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Souveran fiihren,

Entspannung bewirken (Anfang, Ende)

Fiir Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln
mochten — am Beispiel des Hunde Fiihrens

Das offensichtliche Ziel: Spaziergang mit Gelassenheit in friedlicher Atmosphare. Der von Ilhnen
gefuihrte Hund folgt Ihnen entspannt.

Das tiefergreifende Ziel: Sie verbessern Feinheiten lhrer Wahrnehmung, lhrer Kérperhaltung und
Ausstrahlung, so dass Sie als Fliihrungspersonlichkeit souverdaner werden.

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen libertragbar.

Inhaltlicher Schwerpunkt: Akkurater Beginn, akkurates Ende. Der Beginn einer Situation gibt die
Tendenz des Verlaufs vor. Das Verlassen einer Situation beeinflusst den ndchsten Beginn der gleichen
Situation. Konkret: Wie steigt der Mensch aus dem Auto? Wie steigt der Hund aus dem Auto? Wie
geht der Mensch in unbekanntes Gebiet? Wie wird der Spaziergang beendet und der Ort verlassen?
Dabei kommt es selbstverstandlich auf die Kérpersprache an. Ihre grobe Korpersprache kénnen Sie
direkt steuern. Die feinsten Feinheiten Ihres kérpersprachlichen Ausdrucks entstehen durch lhre
Geflihle und die kénnen Sie (iber Ihre Gedanken steuern.

Der Ablauf: Die Hunde werden gefiihrt (kein Freilauf). Uberwiegend praktisches Ausprobieren,
Anwenden und Verbessern bestimmter Verhaltensweisen. Etwas Theorie zwischendurch.
Unterschiedliche Voraussetzungen und Fahigkeiten von Hunden und Menschen sind willkommene
Herausforderungen fir alle Teilnehmer.

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie flihren entweder lhren eigenen Hund oder
einen ,,meiner” Hunde. Fir lhren Lerneffekt kann sowohl das eine als auch das andere vorteilhaft
sein. Daria, Ronja, Nero und Nanni kdnnen mit ihren unterschiedlichen Personlichkeiten gebucht
werden.

Fiir Teilnehmer mit eigenem Hund: Die Hunde haben vorher schon ihre Geschafte verrichtet.
Energiebiindel haben sich vorher ausgetobt. Leine an Halsband und Geschirr, ggf. mit Maulkorb.

Der Weg: Waldweg/ Feldweg (vermutlich mit Miicken)
Die Teilnehmerzahl: mind. 3, max. 6 Personen mit Hund(en)
Der Preis: 20 € pro Person mit Hund(en)

Die Zeit: Sonntag, 02.12.2018, 10 Uhr bis ca. 12 Uhr.

Der Treffpunkt: Waldrand stidlich von Babelitz. Anfahrt: A20, Abfahrt Bad Siilze, dann nach
Behren-Libchin, dann nach 17179 Babelitz. In Babelitz an der Quer“straRe” rechts abbiegen,
Kopfsteinpflaster, Plattenweg, vorm Wald parken.

Verstandigung ermdglichen, Verbindung herstellen, Bediirfnisse in Einklang bringen
zwischen Mensch und Tier und zwischen Menschen
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