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Souveran fiihren,

Entspannung bewirken (gemiitlich schlendern + Zug)

Fiir Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln
mochten — am Beispiel des Hunde Fiihrens

Das offensichtliche Ziel: Spaziergang mit Gelassenheit in friedlicher Atmosphare. Der von lhnen
gefuhrte Hund folgt Ihnen entspannt.

Das tiefergreifende Ziel: Sie verbessern Feinheiten lhrer Kérperhaltung und Ausstrahlung, so dass Sie
als Fiihrungspersonlichkeit souveraner werden.

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen (ibertragbar.

Inhaltlicher Schwerpunkt: Gemiitlich schlendern mit lockerer Kérperhaltung und gleichzeitig
fiihren, damit lhr Hund auBerlich und innerlich bei lhnen bleibt. Menschen gehen spazieren, um
sich zu erholen und entspannen. Hunde verlassen die sichere Umgebung des Baus, um zu jagen, das
Revier zu erweitern oder aus anderen wichtigen Griinden, die dem Uberleben dienen. Das
Erholungsbediirfnis des Menschen darf also kdrpersprachlich nicht nach Gleichgiiltigkeit oder
Schwache aussehen. Zweiminutige Zugfahrt im fast leeren Zug.

Der Ablauf: Die Hunde werden gefiihrt (kein Freilauf). Uberwiegend praktisches Ausprobieren,
Anwenden und Verbessern bestimmter Verhaltensweisen. Etwas Theorie zwischendurch.
Unterschiedliche Voraussetzungen und Fahigkeiten von Hunden und Menschen sind willkommene
Herausforderungen fiir alle Teilnehmer.

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie flihren entweder lhren eigenen oder einen
anderen Hund. Fur lhren Lerneffekt kann sowohl das eine als auch das andere vorteilhaft sein. Nero
und evtl. ein weiterer Hund kdnnen mit ihren unterschiedlichen Personlichkeiten gebucht werden.

Fiir Teilnehmer mit eigenem Hund: Die Hunde haben vorher schon ihre Geschafte verrichtet.
Energieblindel haben sich vorher ausgetobt. Leine an Halsband und Geschirr, ggf. mit Maulkorb.

Der Weg: Auf Nebenstrallen zum Hauptbahnhof Tessin, mit dem Zug zuriick.
Besonderheit: Im Zug besteht Maulkorbpflicht!
Die Teilnehmerzahl: Mind. 3, max. 6 Personen mit Hund(en). Anmeldung erforderlich.

Der Preis: 25 € pro Person mit Hund(en) zzgl. Fahrkosten
Die Zeit: Sonntag, 15.09.2019, 15.30 —ca. 17.45 Uhr

Der Treffpunkt: Bahnhof , Tessin West” an der Rostocker Chaussee, 18195 Tessin. Von der
A20: Abfahrt Sanitz (nicht Abfahrt Tessin)!

Verstandigung ermoéglichen, Verbindung herstellen, Bediirfnisse in Einklang bringen
zwischen Mensch und Tier und zwischen Menschen
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