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Souverän führen,  
 

 Entspannung bewirken (beruhigende Berührungen) 
 

Für Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln 
möchten – am Beispiel des Hunde Führens 
 
Das offensichtliche Ziel: Menschen und Hunde in friedlicher Atmosphäre. Die Menschen haben die 
Situation auf souveräne Art im Griff. 

Das tiefergreifende Ziel: Sie verbessern Feinheiten Ihrer Wahrnehmung sowie Ihrer Körperhaltung 
und Ausstrahlung, so dass Sie als Führungspersönlichkeit souveräner werden. 

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen übertragbar. 

Inhaltlicher Schwerpunkt: Zuhause, wenn das Rudel unter sich ist, kann eine Wohlfühl-Massage 
sehr schön sein. Unterwegs, in der Fremde oder in der Öffentlichkeit macht die übliche menschliche 
Art zu streicheln den Hund meistens unruhiger, als er ohnehin ist. Wir probieren draußen und 
drinnen, welche Berührungsart Ihren Hund beruhigen kann. Oder ob Sie ihm mit Verzicht auf 
Körperkontakt einen nachhaltigen Gefallen tun ;-) . Dafür müssen Sie Ihren Hund und sich 
beobachten, beobachten, beobachten. 

Der Ablauf: Die Hunde werden geführt (kein Freilauf). Überwiegend praktisches Ausprobieren, 
Anwenden und Verbessern bestimmter Verhaltensweisen. Etwas Theorie zwischendurch. 
Unterschiedliche Voraussetzungen und Fähigkeiten von Hunden und Menschen sind willkommene 
Herausforderungen für alle Teilnehmer.  

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie führen entweder Ihren eigenen oder einen 
anderen Hund. Für Ihren Lerneffekt kann sowohl das eine als auch das andere vorteilhaft sein.  

Für Teilnehmer mit eigenem Hund: Die Hunde haben vorher schon ihre Geschäfte verrichtet. 
Energiebündel haben sich vorher ausgetobt. Leine an Halsband und Geschirr, ggf. mit Maulkorb. Je 
mehr Maulkörbe, umso lockerer können wir arbeiten. ;-) 

Besonderheiten: draußen und drinnen 

 

 

weiter auf der nächsten Seite 
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Coronabedingte Besonderheiten: 

 Große Abstände, mind. 1,5 m. Bitte denken Sie vor allem beim Begrüßen und Verabschieden, 

beim Rein- und Rausgehen an die Abstände. 

 Drinnen durchgängiges Lüften. Es wird drinnen eventuell kälter sein als draußen. 

 Bitte bringen Sie einen Nase-Mund-Schutz mit. Eventuell brauchen wir einen, wenn ich Ihnen 

Berührungsarten an Ihrem Hund zeige.  

 Bitte bereits bei der Anmeldung angeben, ob Sie eine Begleitperson mitbringen möchten.  

 

 

Die Teilnehmerzahl: max. 3 bzw. 4 Personen mit Hund(en) 

Der Preis: 20 € pro Person mit Hund(en) 

Die Zeit:  Samstag, 03.10.2020, 17.30 Uhr bis ca. 19.30 Uhr und  
  Sonntag, 04.10.2020, 10.00 Uhr bis ca. 12.00 Uhr.                                   

Der Treffpunkt: Bäbelitz 6, 17179 Behren-Lübchin 


