
     

Zufälliger Zusammenhang  

Verantwortung 

Schuld 
 
 

Kurz-Seminar mit Austausch, kleine Gruppe 

 

 

Manchmal treffen verschiedene Umstände einfach zufällig zusammen und führen zu einem Ereignis. Falls es ein 

unangenehmes oder schreckliches Ereignis ist: Pech gehabt! 

 

Jeder erwachsene Mensch trägt in unserer demokratischen Gesellschaft rechtlich und moralisch Verantwortung. 

Auf der Handlungsebene und auf der emotionalen Ebene kann die Menge der Verantwortung stark abweichen von 

der tatsächlichen Verantwortung. Zu wenig Verantwortung zu empfinden ist für einen selbst kurzfristig schön leicht, 

aber eventuell fühlt man sich damit hilflos, abhängig oder ausgeliefert. Unnötig viel und oft Verantwortung zu 

empfinden, macht das Leben anstrengend, wenngleich man dadurch viele Möglichkeiten der Einflussnahme bis 

Kontrolle sieht.     

 

Gefühle im Zusammenhang mit Schuld sind schwer zu ertragen, fühlen sich schwer an und sind schwer 

loszuwerden, sowohl wenn man sich schuldig fühlt als auch wenn man jemandem eine Schuld zuweist. Wenn 

Schuldgefühle abweichen von der rechtlichen oder moralischen Schuld, kann es tragisch sein.  

 

Wie gehen Sie mit diesen Dingen um? Denken Sie darüber nach, bevor Sie bewerten? Oder setzen Sie z. B. 

Verantwortung und Schuld gleich? Machen Sie Unterschiede, je nachdem ob es um jemand anders oder um Sie 

selbst geht? ... Falls Sie in Zusammenhängen zwischen Ursache und Wirkung eine Bewertung vornehmen wollen, 

sollten Sie genau unterscheiden zwischen zufälligem Zusammenhang, Verantwortung und Schuld. Nur damit 

können Sie anderen und sich selbst gegenüber gerecht sein bzw. werden. In der Theorie ganz einfach, aber im 

praktischen Leben für viele Menschen sehr schwierig.  

 

Sie dürfen Beispiele aus Ihren persönlichen Lebensbereichen mitbringen. 

 

Jeder darf etwas sagen. Niemand muss etwas sagen. Jeder darf sich etwas anhören. Niemand muss sich etwas 

anhören. Selbstverständlich bleibt alles Gesprochene in diesem Raum und wird nicht nach außen getragen. Bei 

Bedarf können Tiere eingesetzt werden, um etwas zu verdeutlichen. Im Vordergrund stehen in diesem Seminar 

jedoch die menschlichen Mitteilungen und Rückmeldungen. 
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Zeit:                Sonntag, 27.09.2020, 15.00 – ca. 18.00 Uhr 

 

Ort:                 Bäbelitz 6, 17179 Behren-Lübchin 

 
Teilnehmer:     mind. 3, max. 4 
 
Teilnahmegebühr: 28 € pro Person (24,14 € netto + 16 % Umsatzsteuer 3,86 € = 28 € brutto) 

 
Anmeldung unter 0173/ 61 72 774 oder info@mensch-tier-gemeinsam.de 

 
 
 
 

Coronabedingte Besonderheiten: 

 Getränke und Speisen selbst mitbringen bzw. darauf verzichten 

 große Abstände, mind. 1,5 m, auch zu Beginn, in der Pause und am Ende 

 durchgängiges Lüften (Es wird kalt sein!) 

 Falls einer von Ihnen möchte, dass wir Nase-Mund-Schutz tragen, dann machen wir es alle. Ansonsten 

lege ich es Ihnen nahe gemäß „Verordnung … Coronavirus … MV, §8, (5a)“.  
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