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Souverän führen,  
  Entspannung bewirken (Umweltreize, Stralsund) 

 
 
Für Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln 
möchten – am Beispiel des Hunde Führens 
 
Das offensichtliche Ziel: Spaziergang mit Gelassenheit in entspannter Atmosphäre. Sie führen Ihren/ 
einen "gemieteten" Hund mit der notwendigen Körperhaltung, so dass der Hund sich Ihnen 
anvertraut und sich von Ihnen durch anspruchsvolle Situationen führen lässt. 

Das tiefergreifende Ziel: Sie verbessern Feinheiten Ihrer Körperhaltung und Ausstrahlung, so dass Sie 
als Führungspersönlichkeit souveräner werden. Wenn der Hund sich nach Ihnen richtet und äußeren 
Umständen sowie anderen Hunden gegenüber Gelassenheit zeigt, dann machen Sie Ihren Job gut! 

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen übertragbar. 

Inhaltlicher Schwerpunkt: Friedliches Miteinander verschiedener Hunde und Gelassenheit bei 
innerstädtischen Umweltreizen.  Wichtig ist hierbei, den geeigneten Zeitpunkt zu erkennen für den 
Wechsel zwischen Fordern, Festigen, Eindrücke "Verdauen", Pausieren und ggf. Abbrechen. Immer 
gültig: Klare Führung vermittelt Schutz und Sicherheit.   

Der Ablauf: Die Hunde werden geführt (kein Freilauf). Überwiegend praktisches Ausprobieren, 
Anwenden und Verbessern bestimmter Verhaltensweisen. Etwas Theorie zwischendurch.  

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie führen entweder Ihren eigenen Hund oder 
einen anderen Hund. Für Ihren Lerneffekt kann sowohl das eine als auch das andere vorteilhaft sein.  

Für Teilnehmer mit eigenem Hund: Die Hunde haben vorher schon ihre Geschäfte verrichtet. 
Energiebündel haben sich vorher ausgetobt. Leine an Halsband und Geschirr. Sehr gern mit 
Maulkorb. 

Der Weg:  

Die Teilnehmerzahl: mind. 3, max. 6 Personen mit Hund(en) 

Der Preis: 25 € pro Person mit Hund(en), ggf. zzgl. Geld für kleine Erledigungen 

Die Zeit:  Sonntag, 25.10.2020, 14.00 Uhr bis ca. 16.00/ 16.30 Uhr.  

Der Treffpunkt: Stralsund, Innenstadt. Der genaue Treffpunkt wird noch bekannt gegeben.  


