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Souverän führen,  
 

 Entspannung bewirken (Tierarztbesuch üben) 

 
Für Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln 
möchten – am Beispiel des Hunde Führens 
 
Das offensichtliche Ziel: Situationen mit Nähe, Enge und unter Beobachtung Fremder mit 
Gelassenheit in friedlicher Atmosphäre. Der von Ihnen geführte Hund macht voller Vertrauen alles 
mit Ihnen mit. 

Das tiefergreifende Ziel: Sie verbessern Feinheiten Ihrer Wahrnehmung, Ihrer Körperhaltung und 
Ausstrahlung, so dass Sie als Führungspersönlichkeit souveräner werden. 

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen übertragbar. 

Inhaltlicher Schwerpunkt: Der Tierarztbesuch beginnt bei Ihnen zu Hause in Ihrem Kopf. Noch 
bevor Sie eine Tierarztpraxis betreten, hat Ihr Hund bereits Ihre innere Einstellung wahrgenommen 
und verhält sich dementsprechend. Wir werden auf die innere Einstellung der Menschen und der 
Hunde eingehen und sowohl die Warteraumsituation als auch die Untersuchung im 
Behandlungsraum üben. Natürlich alles nur zum Schein mit viel Fantasie Ihrerseits. Beim Durchgehen 
aller Details der typischen Abläufe werden Ihnen einzelne Schwierigkeiten auffallen und wir können 
Lösungen entwickeln. 

Der Ablauf: Bewusst aus dem Auto aussteigen, gemeinsam gehen, im „Warteraum“ sein, bei der 
„Untersuchung“ dem Hund zur Seite stehen. Die Hunde werden draußen und drinnen geführt (kein 
Freilauf). Überwiegend praktisches Ausprobieren, Anwenden und Verbessern bestimmter 
Verhaltensweisen. Etwas Theorie zwischendurch.  

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie führen entweder Ihren eigenen Hund oder 
einen anderen. Insbesondere falls Sie bisher Probleme mit Tierarztbesuchen hatten, kann es für Ihre 
Erkenntnisse und Lerneffekte sehr vorteilhaft sein, mit einem Hund teilzunehmen, zu dem Sie ein 
emotional neutrales Verhältnis haben.  

Für Teilnehmer mit eigenem Hund: Die Hunde haben vorher schon ihre Geschäfte verrichtet. 
Energiebündel haben sich vorher ausgetobt. Leine an Halsband und Geschirr, mit Maulkorb. 

Die Teilnehmerzahl: Mind. 2, max. 3/ 4 Personen mit Hund(en) (je nach Rudelgröße). Damit ich den 
Platzbedarf einschätzen kann, geben Sie bei der Anmeldung bitte auch eventuelle Begleitpersonen 
an.  

Mitzubringen: Maulkorb! Mindestens eine Hundedecke, gegebenenfalls auch eine Hundebox.  

Der Preis: 30 € pro Person mit Hund(en)  

Die Zeit:  Sonntag, 03.03.2024, 10 Uhr bis ca. 12 Uhr.  
   Bei ausreichend Anmeldungen zusätzlich um 15 Uhr bis ca. 17 Uhr.                                   

Der Treffpunkt: Bäbelitz 6, 17179 Behren-Lübchin  


