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Wahrnehmung mit Hund 
 

 
Für Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln 
bzw. erstmal genauer kennenlernen möchten  
 
Das offensichtliche Ziel: Mensch und Hund verbringen gemeinsame Zeit und sind zufrieden. 

Das tiefergreifende Ziel auf der menschlichen Ebene: Sie lernen sich selbst besser kennen. 

Das tiefergreifende Ziel auf der Rudel-Ebene: Durch mehr Selbstehrlichkeit und mehr Selbstfürsorge 
braucht Ihr Hund sich weniger um Sie zu kümmern und weniger für Sie auszuleben.  

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen übertragbar. 

Inhaltlicher Schwerpunkt: Nicht nur Gedanken lösen Gefühle aus. Auch Sinneswahrnehmungen 
haben Gefühle zur Folge. Dies geschieht meistens unauffälliger und die Gefühle/ Empfindungen sind 
weniger intensiv. Diese Gefühle und die daraus resultierende Zufriedenheit oder Gereiztheit oder 
Erschöpfung oder Ausgeglichenheit wird von Menschen oft erst Stunden später als allgemeiner 
Gesamtzustand bemerkt. Ihr Hund sieht es Ihnen sofort an. Über welchen Sinn nehmen Sie am 
meisten wahr? Wieviel nehmen Sie wahr? Genießen Sie es, oder ist es anstrengend für Sie? Wir 
werden hören, sehen, riechen, fühlen. 

Die Umgebung: Acker, unebener Feldweg, einzelne Bäume, Sonne und Schatten  

Der Ablauf: Die Hunde werden geführt (kein Freilauf). Wir werden überwiegend stehen und uns 
wenig bewegen.  

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie führen entweder Ihren eigenen Hund oder 
einen anderen mir bekannten Hund. Für Ihren Lerneffekt kann sowohl das eine als auch das andere 
vorteilhaft sein.  

Für Teilnehmer mit eigenem Hund: Energiebündel haben sich vorher ausgetobt. Die Hunde haben 
vorher schon ihre Geschäfte verrichtet. Leine an Halsband und Geschirr. Gern mit Maulkorb! 

Die Teilnehmerzahl: mind. 3, max. 4 Personen mit Hund(en)  
Der Preis: 25 € pro Person mit Hund(en), (21,01 € netto + 19 % Umsatzsteuer 3,99 € = 25 € brutto) 

Die Zeit:  Sonntag, 09.06.2024, 11 Uhr bis ca. 13 Uhr                                   

Der Treffpunkt: zwischen A20, AS Bad Sülze, Behren-Lüchin und Grammow; 
https://maps.app.goo.gl/eGmRL2ri1as7tirRA 
 
 


