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Souverän führen,  
 

  Entspannung bewirken (unbekannte Umgebung) 
 

Für Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln 
möchten – am Beispiel des Hunde Führens 
 
Das offensichtliche Ziel: Spaziergang mit Gelassenheit in friedlicher Atmosphäre. Der von Ihnen 
geführte Hund folgt Ihnen entspannt. 

Das tiefergreifende Ziel: Sie verbessern Feinheiten Ihrer Körperhaltung und Ausstrahlung, so dass Sie 
als Führungspersönlichkeit souveräner werden. Voraussetzung in dieser speziellen Situation ist, dass 
Sie bewusst wahrnehmen und damit umgehen, wie Sie sich persönlich (unabhängig vom Hund) in 
einer unbekannten Umgebung fühlen! 

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen übertragbar. 

Inhaltlicher Schwerpunkt: In einer unbekannten Umgebung ist es schwieriger, als Rudelführer 
entschlossen und souverän aufzutreten – im wahrsten Sinne des Wortes. In fremder Umgebung 
geht man wackliger. Was ist alles anders, wenn man mit Hund in eine unbekannte Umgebung geht? 
Was braucht Ihr Hund? Was brauchen Sie? Wie können Sie auf Überraschungen reagieren? Damit es 
echt ist, habe ich einen Ort gewählt, an dem ich noch nie war. Entweder gefällt es uns dort, oder wir 
sind frustriert. Lerntechnisch ist beides wertvoll. Ziel ist in jedem Fall, als kompetenter Rudelführer 
und persönlich zufrieden aus der Situation herauszugehen.   

Der Ablauf: Die Hunde werden geführt (kein Freilauf). Überwiegend praktisches Ausprobieren, 
Anwenden und Verbessern bestimmter Verhaltensweisen. Etwas Theorie zwischendurch. 
Unterschiedliche Voraussetzungen und Fähigkeiten von Hunden und Menschen sind willkommene 
Herausforderungen für alle Teilnehmer.  

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie führen entweder Ihren eigenen oder einen 
anderen Hund. Für Ihren Lerneffekt kann sowohl das eine als auch das andere vorteilhaft sein.  

Für Teilnehmer mit eigenem Hund: Die Hunde haben vorher schon ihre Geschäfte verrichtet. 
Energiebündel haben sich vorher ausgetobt. Leine an Halsband und Geschirr, gern mit Maulkorb. 

Der Weg: unbekannt 

Die Teilnehmerzahl: mind. 3, max. 6 Personen mit Hund(en) 

Der Preis: 25 € pro Person mit Hund(en) 

Die Zeit:  Samstag, 09.11.2024, 14.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr                                   

Der Treffpunkt: Erlebniswald Tribsees, 18465 Tribsees, L 19, Am Stadtwald  


