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Souverän führen,  
 

  Entspannung bewirken (an Fressbarem vorbeigehen) 
 

Für Kunden und Klienten von mir, die sich in einer beliebigen Lebenssituation weiterentwickeln 
möchten – am Beispiel des Hunde Führens 
 
Das offensichtliche Ziel: Spaziergang mit Gelassenheit in friedlicher Atmosphäre. Der von Ihnen 
geführte Hund folgt Ihnen entspannt. 

Das tiefergreifende Ziel: Sie verbessern Feinheiten Ihrer Körperhaltung und Ausstrahlung, so dass Sie 
als Führungspersönlichkeit souveräner werden. 

Das Erreichte ist auf andere Lebenssituationen übertragbar. 

Inhaltlicher Schwerpunkt: Als Rudelführer dürfen und sollten Sie entscheiden, was gefressen und 
was ignoriert wird. Neben dem üblichen friedlichen Miteinander geht es diesmal darum, an leckeren 
Dingen vorbeizugehen, die auf dem Boden liegen. Damit es nicht langweilig wird, steigern wir die 
Herausforderung. Beim gemeinsamen Essen-Fressen kommen die Hunde auf den Geschmack und 
werden trotzdem hinterher von Ihnen wieder an Fressbarem vorbeigeführt. 

Der Ablauf: Die Hunde werden geführt (kein Freilauf). Überwiegend praktisches Ausprobieren, 
Anwenden und Verbessern bestimmter Verhaltensweisen. Etwas Theorie zwischendurch. 
Unterschiedliche Voraussetzungen und Fähigkeiten von Hunden und Menschen sind willkommene 
Herausforderungen für alle Teilnehmer. 

Die teilnehmenden Hunde: Nur Hunde, die ich kenne. Sie führen entweder Ihren eigenen Hund oder 
einen anderen Hund. Für Ihren Lerneffekt kann sowohl das eine als auch das andere vorteilhaft sein.  

Für Teilnehmer mit eigenem Hund: Die Hunde haben vorher schon ihre Geschäfte verrichtet. 
Energiebündel haben sich vorher ausgetobt. Leine an Halsband und Geschirr. 

Der Weg: Platten- und evtl. Waldweg 

Mitzubringen: Leckerlis. Falls Sie Ihren Hund bereits an einen Maulkorb gewöhnt haben, dann 
bitte mit Maulkorb. Das ist keine Voraussetzung, aber es lässt sich mit Maulkorb lockerer 
arbeiten. Sitzunterlage für den Boden. Essbares, was Sie selbst essen und mit Ihrem Hund teilen. 

Die Teilnehmerzahl: Mind. 3, max. 6 Personen mit Hund(en). Anmeldung erforderlich. 

Der Preis: 25 € pro Person mit Hund(en) 

Die Zeit:  Sonntag, 13.07.2025, 10 – ca. 12 Uhr    

Der Treffpunkt: Waldrand südlich von Bäbelitz. Anfahrt: A20, Abfahrt Bad Sülze, dann nach 

Behren-Lübchin, dann nach Bäbelitz. In Bäbelitz an der Quer“straße“ rechts abbiegen, 
Kopfsteinpflaster, schlechter Plattenweg, vorm Wald parken. 


